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mars mushrooms 

“European Ambassadors of Jamrock” 

 

 

KURZPROFIL 
 

Genre:    Jamkraut / Jamband / Post-Krautrock 

Gründung:   Mai 1998 

Letzter Release:  Deep beneath the Woods, Marslagic Shroomzone (Digital, 2023) 

Letzter mm Release:   „MILK“ (Vinyl, 2021) 

Presse:    "[...] Hier ist man ganz nah an den großen Grateful Dead. [...]  

   Cooler Stoff." (eclipsed Rock Magazin über „MILK“, Sept. 2021) 

Releases (gesamt):   elf Veröffentlichungen (siehe Diskografie) 

Gigs (Auswahl):   Jamkraut Music Festival 2022 & 2023 (eigenes Open-Air) 

   Herzberg-Festival 2023 

   Wudzdog Open-Air 2022 

   Bardentreffen Nürnberg 2005, 

   Japan-Tour 2007/2008, 

   Finkenbach Festival (Finki) 2015 & 2023, 

   Musikspeicher Nürnberg (Open-Air) 2021, 

   Playing in the Band (Summer Special) Plauen 2021 

 

VIDEOS 

Video 1: Herzberg 2023 (Full-Show) Video 2: Zombie Apocalypso (2018)  

Bitte einfach Videos anklicken!  

mailto:info@marsmushrooms.de
https://marsmushrooms.bandcamp.com/album/milk-2021
https://www.youtube.com/live/6HzdK4-4XfY?si=AVd4rhFlkxKV6kui
https://youtu.be/EMgWMp-e6kc
https://youtu.be/EMgWMp-e6kc
https://www.youtube.com/live/6HzdK4-4XfY?feature=share
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WAS GIBT ES NEUES VON DEN „MARSIS“?  
 

Deep beneath the Woods (2023): Brandheiß gibt es seit dem 20. April 2023 das in drei Volumes 

veröffentlichte Werk „Deep beneath the Woods / Marslagic Shroomzone“. Marslagic Shroomzone ist 

das Gemeinschaftsprojekt der zwei Jambands Pelagic Zone und mars mushrooms. Zwei Bands, die 

aufgrund ihrer musikalischen Nähe mittlerweile sehr gut befreundet sind und immer wieder live als 

Marslagic Shroomzone in Erscheinung treten. Mit Deep beneath the Woods gibt es nun die erste 

offizielle 7-stündige Live-Aufnahme einer solchen Begegnung. 

 

Tour 2023/2024 & neues Live/Studio-Album: Nach dem für die Band besonderen Jahr 2023 mit 25 

jährigem Bandjubiläum, spannenden Festival-Auftritten unter anderem auf dem Herzberg- und dem 

Finkenbach-Festival und der Wiederholung von Jamkraut, dem eigenen Festival der Band, stehen nach 

einer Club-Tour im Herbst 2023 und Frühjahr 2024 im kommenden Jahr Aufnahmen für ein neues 

Studio-Album an. Um dieses Album einzuspielen ziehen sich die mars mushrooms für ein paar Wochen 

an einen wunderbaren und entlegenen Ort zurück und konzentrieren sich zu 100% auf die Aufnahmen. 

 

Pressestimmen aus dem Jahr 2023: 

• "[…] Für ihre Art Jamkraut und diese Szene erste Wahl!"  

(Walter Sehrer, eclipsed Rock Magazin, veröffentlicht in der Juni Ausgabe 2023) 

• „[…] Vorsicht Suchtgefahr!“ 

(Philipp Roser,  Goodtimes Magazin, veröffentlicht in der Juni/Juli Ausgabe 2023) 

 

Was sagt die Presse über die mars mushrooms LP „MILK“? 

• "[...] Tja, es sind nur drei Stücke auf der LP, aber was für welche …."  

(Ulli Heiser, Link auf Rocktimes.info, veröffentlicht am 11.03.2021)  

• "[...] Hier ist man ganz nah an den großen Grateful Dead. [...] Cooler 

Stoff."  

(Walter Sehrer, eclipsed Rock Magazin, veröffentlicht in der September Ausgabe 

2021) 

• "[...] Karohemdengträger-Niemalsendenwollende Improvisationswelt, die 

manchmal - obwohl ein völlig anderes Genre - an Kraan erinnert. [...]"  

(Jürgen Paar, Link auf Doppelpunkt.de, veröffentlicht in der Oktober/November 

2021 Ausgabe)  

mailto:info@marsmushrooms.de
https://marslagicshroomzone.bandcamp.com/
https://www.rocktimes.info/mars-mushrooms-milk-digital-review/
https://doppelpunkt.de/index.php?option=com_flexicontent&view=editorial&cid=37&id=404452&startDate=-1-11-30&Itemid=241


 

 
STAND: NOVEMBER 2023 

 

Kontakt: 

mars mushrooms GbR · Christoph von der Heide · Stockels Kamp 17a · D-48429 Rheine 

Mobil: +49(0)174-797 11 11 · E-Mail: info@marsmushrooms.de 

WAS SAGT DIE BAND ÜBER SICH SELBST? 
 

"Jamkraut" ist nicht nur der Name des bandeigenen 

Festivals, sondern auch der Begriff, den die mars 

mushrooms verwenden, um ihre ungewöhnliche Musik 

zu beschreiben. Denn "Jamrock" oder "Post-Krautrock" 

beschreibt es eben doch nicht ganz. Außerdem trifft sich 

in dieser selbstgeschöpften Genrebezeichnung die 

einmalige Kombination von Musik und Herkunft der 

Band: „Jam“musik und fränkisches Sauer“kraut“. Die Band 

erfindet sich selbst gerne regelmäßig neu. Und genau 

das machen die mars mushrooms bei Auftritten immer 

wieder aufs Neue, wenn sie mit ihrer improvisierten 

Rockmusik und den archaischen Didgeridoo-Klängen die 

Bühne zum Beben bringen. Absolut tanzbar und über 25 

Jahre erprobt. 

 

2023 war für die mars mushrooms ein ganz besonderes Jahr; das Jahr des 25-jährigen Bestehens der 

Band. Was es bedeutet, seit 25 Jahren gemeinsam, in fast unveränderter Formation, auf der Bühne zu 

stehen, fasst Gitarrist und Sänger Michi Schmidt zusammen: "Mittlerweile ist es das tiefe Vertrauen in 

die gemeinsam entwickelte musikalische Sprache, das uns auf der Bühne verbindet und unseren Sound 

ausmacht. Und so "unterhalten" wir uns mit unseren Instrumenten, "sagen" manchmal alle dasselbe, 

oder "sprechen" phasenweise wild durcheinander bis sich der gemeinsame rote Faden des "Gesprächs" 

wieder findet. Diese Gespräche können manchmal ziemlich lange dauern, weil natürlich jeder von uns 

wahnsinnig viel zu erzählen hat. Vielleicht ist das nur so, weil wir uns gar nicht so oft sehen". 

Ein solches Selbstbewusstsein gepaart mit viel gegenseitigem Vertrauen entsteht nicht über Nacht. Und 

so brauchte die Band nach eigenen Angaben locker 5-8 Jahre, um sich stilistisch zu finden und die 

nötige Sicherheit zu entwickeln. 

 

Das Konzept scheint aufzugehen: Japan-Tour, Auftritte auf namhaften Festivals, wie dem Bardentreffen 

in Nürnberg, dem Finkenbach Open-Air oder dem Burg Herzberg Festival und dann natürlich immer 

wieder die mehrstündigen Sets auf Deadhead-Festivals in Deutschland und der Schweiz. Ganz zu 

schweigen vom jährlichen, legendären Weihnachtskonzert im kultigen Weissen Ross in Immeldorf... 

irgendwas scheinen die fünf Jungs richtig zu machen. 

 

Dabei wirken sie übrigens äußerst entspannt und zufrieden: "Wir leben inzwischen über ganz 

Deutschland verstreut, haben Familien und Jobs. Da freut man sich über jeden Gig, der zustande 

kommt. Und wenn mal einer nicht zustande kommt, ist das auch ok. Hauptsache, wir machen weiterhin 

spannende Musik und trinken zusammen Bier. So wie gute Freunde das eben tun." sagt Christoph von 

der Heide, Bassist und Sänger. 

  

mailto:info@marsmushrooms.de
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BANDMITGLIEDER 
 

Michael Schmidt:  Gitarre, Gesang 

Christoph von der Heide: Bass, Gesang 

Lars Weißbach:  Keys 

Thomas Kupser:  Didgeridoo 

Christof Stellwag:  Drums 

 

DISKOGRAPHIE 
 

1999: the garlic session (MC) 

2000:  mars à morgana (EP) 

2001:  dive [daiv] (CD) 

2002:  beyond 2001 (EP) 

2003:  Throwdown Live 2002 (Live-CD) 

2005:  Transparent Eyeball (CD) 

2008:  Live in Japan (Live-CD) 

2010:  Live aus der Schweiz (Live-CD) 

2018:  Astro'n'out (Live-CD) 

2021:  "MILK" (Vinyl & Digital-Veröffentlichung) 

2023:  Deep beneath the Woods – 

 Marslagic Shroomzone (Live, Digital-Veröffentlichung) 

 

IM NETZ ZU FINDEN 
 

Website: https://www.marsmushrooms.de 

Festival: https://www.jamkraut.de  

Facebook: https://www.facebook.com/marsmushrooms 

Instagram: https://www.instagram.com/marsmushrooms 

Shop: https://marsmushrooms.bandcamp.com  

 https://marslagicshroomzone.bandcamp.com  

Spotify:  https://open.spotify.com/artist/3qWMxXB5TC4Qc5eY7VMmZ1  

LMA: https://archive.org/details/marsmushrooms 

mailto:info@marsmushrooms.de
https://www.marsmushrooms.de/
https://www.jamkraut.de/
https://www.facebook.com/marsmushrooms
https://www.instagram.com/marsmushrooms
https://marsmushrooms.bandcamp.com/
https://marslagicshroomzone.bandcamp.com/
https://open.spotify.com/artist/3qWMxXB5TC4Qc5eY7VMmZ1
https://archive.org/details/marsmushrooms

